
ماليزيا لؤلؤة وجوهرة و عروس الشرق ا�قْصى و تعد بوابة آسيا الحقيقية وهي مثال رائع 
لافْضل دول آسيا لانْها مدينة حيوية تختلط  فيها الاجناس المختلفة والحضارات والثقافات 

المتعددة وشعبها ودود يحتفي بزواره..ويكاد يتفق كل من زار ماليزيا على أنها ذات جمال 
تستقطب المزيد من السياح عاماً بعدآخر (سلامات داتنغ) تعني مرحبا في  ساحر أخاذ 

اللغة الماليزية وتراها مكتوبة على كل الوجوه وتعبرعن صدق المشاعر والمحبة الدائمة 
لدى الماليزيين ودفء وحسن الضيافه في هذه البلاد؛ ماليزيا البلد اRسلامي الذي يقع في 

جنوب شرق آسيا هي بلد الخيرات والبركات ، وهي من اXقطار القليلة التي لا تعتمد على 
مصدر واحد في دخلها القومي، وان كان البترول هو أهم صادراتها، إلا ان لها نشاطا زراعيا 

واسعا مصحوبا بصناعة زراعية متفوقة ؛ وماليزيا أكثر دولة تهتم بشجر المطاط وتصنعه 
وتصدره لدول العالم الصناعي، وهي أيضا تحفل بالمهرجانات الباهرة واXسواق والمتاجر 

الممتلئة والفنادق العالمية الراقية والصيف الذي يمتد طوال العام , ولا عجب ففيها 
مجموعة من الجزر هو غاية الباحثين عن عطلة رائعة .ويوجد بها اXسواق والمحال التجارية 

سواء أردت أحدث تصميمات مصممي اXزياء المشهورين أو أفضل المصنوعات اليدوية 
المحلية , فستجد بغيتك في لؤلؤة الشرق ماليزيا .

ماليزيا .. 
سحر الشرق.. بلد المحبة والجمال

سياحة

جنة شرق آسيا الحقيقية

إعداد / وليد الحصني
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لمحه عن ماليزيا
تتكون ماليزيا من 13 ولاية ويبلغ مساحتها 
حوالي 330 الف كيلومتر مربع وتمتد على 

جزأين يتوسطهما بحر جنوب الصين، والجزء 
الغربي الذي يحوي العاصمة كوالالمبور 

يقع جنوب تايلاند وشمال سنغافورة ويجاور 
الجزءا=خر أندنوسيا وبروناي.يدين الغالبية 

العظمى من السكان باAسلام وتليه البوذية 
ثم الهندوسية ثم المسيحية. وتعتبر اللغة 

الرسمية هي اللغة المالاوية والتي تستعمل 
في الدوائر الحكومية، وتليها اللغة الانجليزية 

والتي يتكلم بها معظم السكان وتستعمل 
في التعليم والتجارة

الولايات الماليزية
الراحة والاستجمام والتمتع بالمناظر 

الطبيعية الخلابة

كوالا لمبور
عاصمة ماليزيا مساحتها 234 كم ربع 

وتقع وسط ولاية سلانجور. تعتبر أكثر المدن 
الماليزية تطورا وازدهارا بما فيها من ناطحات 

السحاب وأعلى بنايتين متوائمتين في العالم 
الواقفتين في وسط المدينة وغنية بالمباني 

التاريخية الثقافية واRنهار والجبال والحدائق 
ومدن اRلعاب وهي بهذا الخلط النموذجي 
تعتبر كوالا لمبور من أحلى المدن وأسرعها 

نموا في العالم.

إيبوه
عاصمة ولاية بيراق الماليزية الواقعة على 
وادي كينتا التي كانت من أغنى الحقول 
للقصدير في العالم وثاني كبرى المدن 

الماليزية بسكانها البالغة 800,000 نسمة 
وهي خليطة بالمباني القديمة والحديثة 

وأكثر المناطق ازدحاما والقريبة من محطة 
القطار في وسط مدينة إيبوه.

جورج تاون
عاصمة ولاية بينانج الغنية بالحيوية التاريخية 

هي المدينة المفضلة للسائحين وهي 
أيضا خليطة بالمباني الحديثة واRثرية 

والمنطقة الساحلية منها أقدم المدينة 
بناها المستعمرون منذ عام 1786 من قبل 
الكابتن فرانسيس لايت. وهي بمثابة جزيرة 

تربطها بأرض اRم جسر طوله 13.5 كم. 
هناك بواخر سياحية تنقل الركاب طوال 24

ساحة يومية.

شاه عالم
عاصمة ولاية سلانجور. من أفضل المدن 

تخطيطا وفيها مسجد سلطان صلاح الدين 
عبد العزيز شاه بقبته الزرقاء وهي أكبر قبة 

المساجد في العالم. وهذا المسجد الفريد 
يقع في وسط مدينة شاه عالم. وهذه المدينة 
الحديثة بها حدائق وبحيرات وملاعب ل`طفال 

والكبار وشاه عالم متلاصقة بمدينة كوالا 
لمبور.

جوهور بهارو
عاصمة ولاية جوهور الماليزية الواقعة على 

أقصى الشمال لشبه الجزيرة الماليزية.
وهي مدينة تجارية وسياحية بما فيها من مراكز 

تسويق ومعارض الفنون والثقافة يتوسطها 
مسجد سلطان أبو بكر وهي تقع على الحدود 

في جمهورية سنغافورة وتربطهما جسر 
طوله 1.05 كم.

مالاقا
مدينة أثرية تاريخية تقع على بعد 150 كم 
جنوب كوالا لمبور ويقال إن اسم مالاقا 

مأخوذة من كلمة عربية وهي //ملتقى// حيث 
إنها كانت في القرن الخامس عشر الميلادي 

ميناء يلتقي فيها تجار العرب والهنود 
والصينيون. وهي ا=ن من أبهى المدن 

التاريخية في ماليزيا.

كوشينج
عاصمة ولاية ساراواك الماليزية الشرقية 

وهي أكبر وأوسع ولاية ماليزية مساحة وتقع 
في جزيرة بورنيو. ومدينة كوشينج نفسها 

تقع على طول نهر ساراواك الطويلة ونظرا 
إلى كبر هذه المدينة قسمت إلى مدينتين. 

وكوشينج تعني //القطة// وبها عدة أماكن 
سياحية والشلالات والحدائق واRنهار.

Tourism



كوتا كينابالو
عاصمة ولاية صباح الماليزية الشرقية. 

هذه المدينة سابقا كانت تعرف باسم //
جيسيلتون// وهي مدينة صغيرة حديثة 

وجميلة يتوسطها مسجد صباح. ومن 
المناطق الجذابة فيها الطريق المائي 

المفتوح والحدائق والمنتزهات. وفيها أجمل 
الشواطئ بجزيرة بورنيو على اAطلاق.

اXماكن الرائعة في
 كوالا لمبور

برج كوالا لمبور
برج كوالا لمبور هو الرابع Rعلى برج في العالم 

بعد برج تورونتو وأوستانكينو موسكو وبرج 
شانج هاي في الصين. هذا البرج يقع في 

وسط مدينة كوالا لمبور بارتفاع 421 مترا 
وفي قمته يوجد المطعم المتحرك ومحلات 

البيع للهدايا التذكارية ومنصة للعروضات 
الفنية في الطبقة اRرضية.

برج متوأمي لبتروناس
أعلى بنايتين في العالم. هاتين البنايتين ملك 
لهيئة النفط الوطني الماليزي /بتروناس/ وقد 

ويبلغ ارتفاعهما  تم إنشاؤهما عام 1997
452 مترا ويتكونان من 88 طابقا. واعترف من 

قبل اتحاد المباني بأنهما أعلى بنايتين في 
العالم. هاتين البنايتين المتوأمتين تقعان 

في وسط المدينة مزينة بالحدائق والنافورات 
ومراكز التسويق والمطاعم وأدوار سينمائية 

ومنصات للعروضات الفنية والثقافية.

مبنى سلطان عبد الصمد
مبنى سلطان عبد الصمد بطول 130 مترا عرضا 

أروع سمة معمارية لداتاران ميرديكا. هذا الصرح 
المعقد بني بفن خليط عجيب لمزيج مونجولي، 

بربري، العربي، والطراز المعماري البريطاني 
الكلاسيكي. أسلوب التعبير عن الابتكار 

الاستعماري البريطاني من الثقافة الماليزية . 
صمم من قبل نورمان وبيدويل المهندسين 

المعماريين. أخذ أكثر من سنتين للبناء وتم في 
1897. كان المبنى في البداية يستخدم كمركز 
اAدارة الاستعمارية البريطانية في ماليزيا . اليوم، 

أصبح مجموع المحاكم الماليزي.

حديقة الطيور بكوالا لمبور
حديقة الطيور بكوالا لمبور، كبرى الحدائق 

في جنوب شرقي آسيا، تحتوي على آلاف من 
الطّيور تمثّل تقريبًا كلّ الاجناس.

المتحف القوميّ
المتحف القوميّ، الواقع على تلّ في جالان 

ترافيرز بكوالا لمبور، مبنيّ على أسلوب القصر 
الماليزيّ. واجهته الراّئعة لصورتين كبيرتين 

تصوّر مشاهد ماضي البلد الملوّن . بيوت 
المتحف معارض متنوّعة، الكلّ بموضوعه . 
يتتبّع المعرض التّاريخيّ لفترات مختلفة في 

تاريخ ماليزيا. المعرض الثّقافيّ مجموعة جوانب 
متنوّعة من الثّقافة الماليزيةّ من التّسالي 
اليوميّة المشتركة إلى العادات الاحتفاليّة 

المهمّة . متضمّن في المعروضات مشهد عرس 
ماليزيّ، مراسم ختان ملكيّة وتقديم على التراث 
الصّينيّ. صناعة المعادن واستعراضات معرض 

ا=لات الموسيقيّة، أشياء وأدوات متنوّعة من 
أدوات المطبخ و الزيّنة الاحتفاليّة إلى اRسلحة 

واRدوات الموسيقية التّقليديةّ الماليزيةّ .

محطّة سكّة الحديد كوالا لمبور
تقع في جالان هشام الدين. صممت على 

الطّراز البربريّ من قبل أ.ب. هبوك المهندس 
المعماريّ الذي صمّم مسجد جامع كوالا 

لمبور. مبنيّ في عام 1910. مرّ بالتّجديدات 
زة بصّالات الانتظار  في عام 1986. وهي مجَهَّ

، أكشاك وجبات خفيفة، والمطاعم و كاونتر 
معلومات سياحيّة . عبر الشّارع مبنى إدارة 

سكّة الحديد الماليزيّ متّصل بالمحطّة 
بطريق تحت اRرض .

شارع بيتالينج
مركز الحيّ الصّينيّ بكوالالمبور. يحافظ 

شارع بيتالينج على كثير من جوّه التّقليديّ, 
خصوصًا ليلاً عندما ينشر البائعون سلعهم 

على الشّارع .ويمكن شراء أي شيئ من 
الجواهر و البخور للعب و القمصان .

محطة الفضاء
عندما يقابل الطّراز المعماريّ اAسلاميّ علم 

الفلك اAسلاميّ يمكن أن تكون النّتيجة 
جميلة رائعة . يقع بالقرب من بحيرة كوالا 

لامبور البلانيتاريوم القوميّ يشابه مسجدًا, 
لكنّ بنظرة مستقبليّة . يرمز هذا المركز 

لدراسات علم الفضاء إلى محاولات ماليزيا 
ا . فيها  في تطوير مجتمع معرفة التكنولوجيًّ

مكان مسرحي حيث يمكن أن يشاهد الزوّّار 
اRفلام الفسيحة المختلفة اليوميّة . يسمح 

سباسيبول الحافلة للزوّّار أن يجربّوا انعدام 
الجاذبيّة . هناك أيضًا مرصد عامل مجهّز 

بتلسكوب بطول 14 بوصة .
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المدينة الصينية
الجزء اRكثر إدهاشًا من الحيّ الصّينيّ هو 

السّوق المشغّل من قبل التّجّار الصّغار . 
ستجد كل شيءهنا من الملابس، النّسيج، 

مجوهرات الزيّّ، البضائع الجلديةّ و الساعات .. 
إلى الفواكه، الزهّور الطّازجة. والتّفاوض جزء 

مهمّ من الشّراء.

حديقة بحيرة تيتي وانجسا
حديقة بحيرة تيتي وانجسا, رئة خضراء أخرى, 

واقعة في الناحيّة الشّماليّة الشّرقيّة للمدينة 
. إنهّا حديقة هادئة بجانب البحيرة وبها 

ملاعب رياضية وزوارق مائية وملاعب ل`طفال 
ومطعم على البحيرة.

أهم المواقع السياحية
مرتفعات جنتنج

تقع مرتفعات جنتنج 50 كم شمال شرق 
العاصمة كوالالمبور وتعتبر أهم المرتفعات 

وأكثرها متعة،ويمكن الوصول إليها عن 
طريق الحافلات أو سيارات اRجرة وكذلك عن 

طريق العربات المعلقة. تصل المرتفعات 
إلى 1800 متر وتحوي في اRعلى على فنادق 

ومدينة العاب وحدائق ومناظر طبيعية خلابة.

مرتفعات الكاميرون
المرتفعات اRكبر مساحة واRكثر بعداً عن 

العاصمة حيث تبعد حوالي 300 كم وتحوي 
مزارع الشاي وحديقة الزهور والشلالات الكبيرة 

والفنادق الجميلة، ويمكن الوصول إليها 
بالحافلات وسيارات اRجرة، وتعتبر في نظر كثير 

من الناس هي اRجمل في ماليزيا.

مرتفعات فريزر
كم  مرتفعات فريزر هايلند تبعد حوالي 100

شمال شرق العاصمة وتعتبر اRكثر برداً وتحوي 
حديقة جميلة وفنادق وشقق مريحة، وتحوي 

ملعبا للجولف وآخر للتنس ونادي ركوب 
الخيل، ويمكن الوصول إليها بالحافلات 

والسيارات ولصعوبة طريق فريزر تم تحديد 
ساعات للصعود وساعات للنزول لتجنب 

الحوادث. 

بوكت دنكي
وتقع بعد جنتنج وتحوي على المزرعة اليابانية 

كما تحوي على المدينة الفرنسية وحديقة 
ل`رانب وتتميز هذه المرتفعات بجو هادئ 

بعيد عن الضوضاء.

هضبة بينانج
وتقع في بينانج ويتم الصعود إليها بواسطة 

قطار وتطل على منظر رائع وتحوي على 
مجموعة من اRشجار والطيور.

الحدائق والطبيعة 
حديقة الحيوانات الوطنية

وتقع في مدينة كوالالمبور على بعد 13 كم 
من المركز وتحوي 200 نوع من الحيوانات 

والطيور ومجموعة من الاحياء المائية، وفي 
أوقات معينة هنالك عروض حيوانية جميلة 

لحيوانات مدربة.

متنزه تمان نيجارا
ويغطي منطقة واسعة جدا ويقصده 

الباحثون والمغامرون حيث يحوي على 
أقدم غابات العالم التي يصل عمرها إلى 

حوالي 130 مليون عام، يحوي باAضافة إلى 
البحيرات أنواع مختلفة من الطيور والفراشات، 

ويحوي مخيمات للمبيت .

حديقة الخبازيات
تعتبر الخبازيات من الزهور اAستوائية الجميلة 

وتضم أكثر من 500 نوع، وتقع في مدينة 
كوالالمبور .

حديقة الاوركيدا 
وتقع في مدينة كوالالمبور وتحوي أكثر من 

80 نوعاً من زهور الاوركيدا ذات اRلوان الجذابة، 
كما تضم الحديقة على معرض للنباتات 

المجففة .

حديقة البحيرة 
وتقع في وسط كوالالمبور ويقع حولها 

معظم المتاحف والحدائق، ويقصدها السياح 
لهدوئها ومنظرها الجميل .



كوالا سيلانجور 
تقع على أطراف مدينة سيلانجور وتستغرق 

الرحلة إليها حوالي ساعتين بالسيارة من 
وسط كوالالمبور، تحوي بحيرة ومتنزه جميل 

وأجمل ما فيها هو الفراشات المضيئة ليلاً .
حديقة شاه علم 

تقع هذه البحيرة الجميلة في مدينة شاه 
علم على بعد ساعة بالسيارة من مدينة 

كوالالمبور تشاهد حولها الكثير من المعالم 
في تلك المدينة الجميلة .

تمبلر بارك 
متنزه جميل يبعد عن وسط كوالالمبور 

حوالي ساعة بالسيارة ويحوي شلالا ضخما 
جميلا ونهرا عذبا .

حديقة الاستجمام في بينانج
متنزه جميل في مدينة بينانج ويحوي على 

شلال صغير ومدينة ألعاب ل`طفال وفنادق .

حديقة بينانج 
تعتبر حديقة بينانج الواقعة في مدينة بينانج 

من الحدائق الصحية وتحوي على طبيعة 
جميلة وهادئة .

حديقة زهور بينانج 
وتقع في مدينة بينانج وتحوي أنواعا مختلفة 

من الزهور الجميلة والنادرة .

جزر وسواحل ماليزيا الساحرة 
جزيرة لانكاوي

تعتبر سوق حرة حيث تباع فيها البضائع 
بدون جمارك، وهي اRكبر من بين 99 جزيرة 

في شمال غرب ماليزيا وتبعد 30 كم عن 
كوالابرليس و15 عن كوالاقدح، وتحوي 

معرضا للكرستال وآخر لمقتنيات رئيس الوزراء 
الماليزي السابق الدكتور محاضير والهدايا 
المقدمة له، وكذلك تحوي متحف الحياة 

البحرية، وشلالات وشواطئ وكهوفا مائية، 
وحديقة تماسيح وتحوي كذلك عدة جزر من 

أهمها بيار وليمبو وكاتشا .

جزيرة بانكور
تعتبر من اكبر الجزر بعد لانكاوي وذات مياه 

صافية وتحوي منتجعات سياحية راقية، تقع 
فيها القلعة الهولندية.

جزيرة ريدانج
من الجزر البركانية وتحوي على شاطئ 

رملي أبيض وجميل، وذات مياه صافية 
ويقصدها الغواصون وهواة التجديف، وتحوي 

فنادق فخمة، وتنطلق القوارب إليها من 
كوالاترينجانو أو من قرية ميرانج .

جزيرة بيرهنتان 
تتكون من جزأين أحدهما أكبر من ا=خر والجزء 

الكبير يحوي جميع المنتجعات السياحية، 
تخلو الجزيرة من الشوارع والسيارات ويمكن 

الوصول إليها من مدينة كوالابيسوت عن 
طريق القارب الذي تستغرق رحلته حوالي 45

دقيقة بالقارب السريع وحوالي ساعة ونصف 
بالقارب البطيء .

جزيرة لانج تنجا 
ذات الشواطئ الرملية البيضاء والمياه 

الشفافة، تحوي أماكن للاستجمام والسباحة 
باAضافة إلى سواحل صخرية ذات منظر 

جميل.

جزيرة تيومان
تعتبر أكبر جزيرة من بين 64 جزيرة في تلك 

المنطقة وتتمتع بمياه صافية وذات شواطئ 
رملية جميلة، تنطلق القوارب إليها من 

ميرسينج وتانجونج جيموك ورومبين .

Jamila / july / 2010


